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ARBEITSGRUPPE WEITERBILDUNG / SEMINARE 2013

ARBEIT MIT DEM SPIEGELBILD -
ERWEITERUNG DER EIGENEN
DIALOGFAEHIGKEIT

Ursula Gubler-Lanz
Mal- und Klangtherapeutin, Kunsttherapeutin GPK, Supervisorin GPK

Eisenwerk Frauenfeld, Industriestr. 21, 8500 Frauenfeld
Atelier fir Mal — und Klangtherapie Ursula Gubler - Lanz
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Samstag, 19. Januar 2013, 09.30 bis 17.00

In einem Tagesseminar ist es nicht méglich, eine umfassende
EinfGhrung in die Methode des Progressiven Therapeutischen
Spiegelbildes zu geben. Aber es ist mdglich, ergriffen zu
werden von der Kraft des Geschehens, wenn in der Partner-
arbeit und eingebettet in der Gruppe bisher Unbewusstes erlebt
wird. Das Seminar ermdglicht Dialogerfahrungen im
bildnerischen Gestalten und ansatzweise auch im Klang-
bereich. Dabei erleben wir oft, dass wir den Anderen und das
Fremde in der Tiefe intuitiv erfassen. Mit unserer ganzen
Dialogbereitschaft sind wir als Therapeutinnen gefordert, das
Bild des Gegenlbers zu beantworten und zu positivieren. Das
geschieht, indem wir die Gestaltung des Gegen(bers, bedeckt
mit einem Transparentpapier, kopieren und mit eigenen Ein-
fallen erweitern. Das kann dort besonders wertvoll sein, wo in
der therapeutischen Beziehung die Kommunikation erschwert
ist. Wir werden etwas horen Uber die beiden Psychiater
Gaetano Benedetti und Maurizio Peciccia, die Grindervater
des PTS; und damit wird ein Bild vermittelt von diesem zutiefst
menschlichen Austausch.
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