Pflicken was reif ist

Was wir machen: Austauschen und durch die Gruppe erfahren, was alles zum Leben
gehoren kann. Uber den eigenen Tellerrand hinausschauen. So weitet sich der
Blick und weckt die Bereitschaft zum Gestalten der eigenen Impulse. Was in der
Luft liegt, kommt ans Licht und wir ernten Lésungsanséatze, manchmal Wegweiser.
Uber Farben und Formen finden wir unseren Ausdruck jenseits der verbalen
Alltagssprache.

Daten
Wir treffen uns 5 Mal, jeweils zwei Stunden. Der erste Termin ist am Freitag, dem 28.11. 2025 von 10.00 bis
12.00, dann am 12.12. 2025, die weiteren Termine im 2026 bestimmen wir zusammen

Kosten

Der gesamte Kurs kostet Fr. 400.00 (Material inbegriffen).

Kursort

Atelier Mal- und Klangtherapie im Eisenwerk
Industriestr. 21
8500 Frauenfeld

Leitung

Ursula Gubler - Lanz

Mal- und Klangtherapeutin

Eidgen. dip. Kunsttherapeutin (ED)
Schwalbenweg 98

8500 Frauenfeld

Telefon 052 721 42 84

Email alrusu@stafag.ch
Internet www.malundklang.ch



http://www.malundklang.ch

